DUVEROU A LASKOU PROTI STRACHU
(Krnov, 30.10.2022)

I.étent: Zalm 23
[I.cteni: 1. epiStola Janova 4,16-18

Soucasna doba je naplnéna strachem a obavami. Valka, zdraZovani, nejistota do budoucnosti, to
jsou véci, které doléhaji na nas vSechny. Dokonce jsou lidé, ktefi na straSeni zakladaji své poselstvi
svétu — dési lidi, a pak zneuZivaji jejich obav k ziskani moci nebo se na nich snaZzi vydélat.

JenZe jak se strachu ubranit? Jak se mu postavit?

Je kfest'an zbaven strachu? Je vykoupen z obav a stardni? Netykaji se ho nejistoty, chyby nebo
prohry? Jak se tomu vSemu postavit?

Nejdrive ze vseho je tfeba fici, Ze strach je jednou ze zvlaStnosti, darovanych Panem Bohem jeho
stvoreni. Je védecky prokdzano, Ze strach ma velmi dileZitou funkci — totiZ varovat ¢lovéka pred
nebezpecim. Kdysi jsme Cetli jistou prirucku preziti v divoké pfirod€, napsanou vyznamnym
cestovatelem, horolezcem a polarnikem, a zaujalo nas pravidlo, které onen zkuSeny pan vyhlasil
jako zaklad preziti, totiz: Zachovej si zdravy strach!

Strach ma v nebezpecné chvili pro ¢lovéka pozitivni ucinek — vybicuje jeho smysly k vySSimu
vykonu a vétsi opatrnosti. Taky se tomu fika pud sebezachovy a lidé, ktefi jej postradaji, se
nedoZivaji vysokého véku...

Jsou ovSem také strachy, které ¢lovéku naopak svazou ruce. Jsou obavy, které ¢lovéku zakryji
vyhled k budoucnosti, které mu vezmou veskerou odvahu a nadéji a které zcela paralyzuji jakoukoli
jeho aktivitu. Jsou psychické stavy, které ¢lovéka upln€ vyvedou z miry a priméji ho vzdat se
dlouho pred bitvou, aniZ by zkusil, jestli opravdu prohraje nebo jestli se tfeba neda néjakym
udatenstvim dosahnout vitézstvi.

Pravé proti takovymto strachiim si krdl David zpival svou pisnicku o dobrém Pastyfi Hospodinu.
A je moznd priznacné, Ze pravé pisen proti strachu se stala z jeho Zalmu tou nejzndméjsi. Protoze se
strachem zapasi kazdy z nds, strach svira obcas i Clovéka nejstatecnéjsiho, a i ten nejvetsi hrdina
potiebuje v tézké chvili n€koho, o koho se mtize oprit.

David pfirovnavd Pdna Boha k pastyfi. To je obraz, kterému sdm dobfe rozumél — vzdyt' vime, Ze
sam se stal krdlem z pasacka. A svou odvahu si vytrénoval pravé pfi ochranovani lekavého stada
pred divokou zvéfi. Své pastyiské zkuSenosti zurocil pfi nerovném boji se siladkem GoliaSem.

David — jako poctivy ov¢ak — védél, Ze Pastyf Hospodin nedovoli, aby jeho stadecku nékdo zkiivil
jediny chloupek. Ovcak David védél, jak jemu samotnému zaleZelo na jeho ovcich, dokonce
natolik, Ze za n€ byl ochotny riskovat zdravi nebo Zivot. A byl si jisty, Ze Pastyf Hospodin neni o
nic zbabélejsi, o nic méné odhodlany, o nic méné zapéleny pro blaho svého stada.

A proto se Mu s diivérou svéroval do rukou, proto Jej nikdy neopoustél, proto Jej a Jeho véc
miloval nade vse.

Podle Davidovy pisnicky Hospodin Pastyt zajistuje své stddo v§im diilezitym, zaopatfuje kazdou
potrebu svého lidu. Privadi ho na mista, kde najde potravu i dobrou vodu, dava mu stin a
odpocinuti. Napliiuje nejen potieby télesné, ale také duchovni. Nenechd ¢lovéka zabloudit, sejit
z cesty spravedlnosti na cestu duchovni nejistoty — hiichu. Stroji mu stdl navzdory spousté
ukrutnych nepfitel, napliiuje mu kalich aZ po okraj, a dokonce pomazava jeho hlavu olejem —
symbolem pokoje, blahobytu a poZehnani. David se neboji nedostatku, neboji se budoucnosti, i
kdyby se ukazovala v nejtemnéjSich barvach — protoze si je jist Hospodinovou pfizni, od které jej
nic nemuze odloudit. VEetné strachu, ohroZeni nebo dokonce smrti.



Davidovou zbran{ proti strachu je divéra. Divéra v Hospodina laskavého, dobrotivého a
milosrdného, jehoZ dobrota a milosrdenstvi neopusti svého sluZebnika aZ do konce Zivota. David
véfi Hospodinu tou virou, ktera prenasi skaly a kterd zbavuje Clovéka strachu z temnot, Zivotnich
soutések, a 1 z té rokle nejhlubsi — smirti.

A kazdy véfici, kazdy kdo svij Zivot svéfil Panu Jezisi Kristu s nim tuto zkusenost miZe sdilet.
V jakékoli situaci, v kazdé chvilce, at” se strachujeme o tspéch svého dila, at’ se obdvdme o dobro
svych blizkych nebo tfeba ,,jen potrebujeme projit temnym sidliStnim Bronxem, pii tom vSem je
Hospodin pfi nds svou ldskou, svou moci a svou vérnosti. A budeme-li Mu divérovat, v§im nds
provede bez uhony, dokonce i smrti.

Neznamenad to, Ze se kfest’an nikdy ni¢eho nelekne. Neznamen4 to, Ze nikdy nebude v ohroZeni.
Dokonce to neznamena ani, Ze se nebude muset branit nebezpeci a Ze mu vZdycky na pomoc
prispéchad houf andélskych ochranci, ktefi jej vysekaji z kazdé patdlie.

Nic takového. Bozi zaslibeni fikd jen, Ze se nemusime bat, Ze se nemusime poddavat strachim a
obavam. Ze se nemusime pfedem vzddvat ani v boji sebenerovn&jsim. Zadny Golis nic nezmiize
proti Hospodinu, Bohu zastupti, ktery stoji na strané€ Prava, Pravdy a Spravedlnosti. A my jsme Jej
poznali, my jsme Mu uvéfili, i my jsme se postavili na tuto Jeho stranu. Nemame se ¢eho bat. Biih
je na nasi stran€.

Tak nds Davidova pisni¢ka u¢i divérovat — proti strachu.

Novy Zakon jde jest€ o kus dél. Dosahuje az tam, kde 1 vira nékdy ztraci silu.

Vite, co tplné nejlépe pomaha proti strachu o sebe? Kdyz méate né€koho jiného, o koho se miiZete
strachovat a starat. Zkuste to — az nékdy pijdete mistem, které vaim nahdni hriizu, vemte s sebou
nékoho, kdo se boji jesté vic nez vy. A uvidite:-).

Jan ve své epiStole mluvi o Lasce, ktera je podstatnym charakterovym rysem Bozim. Mluvi o
Lasce, ktera Clovéka zbavuje strachu jeste 1€pe neZ vira — protoZe Léaska jej zbavuje zakiiveni do
sebe samotného, vysvobozuje jej od sebestiednosti. Laska ¢lovéka uci vzdat se sama sebe, svého
blaha, svého klidu, svého pohodli — pro ¢lovéka druhého.

Pan Blih ndm zde opét jde piikladem, kdyZ posild svého Syna JeZiSe na predem ztracenou vypravu
mezi lidi, na zcela beznad€jny ukol — vidéno o€ima stfizlivého redlného odhadovani. Jaky ma smysl
obétovat se kvili nenapravitelnym hii$nikiim?

JeZiS se prece nevzdava nadéje. Prece jen mu na téch lidech — ovcich bez pastyre — zélezi natolik,
aby délal 1 to, co se zda zcela bezpredmétné a odsouzené k prohfe.

A navzdory vSem redlnym vyhlidkam JeZiS vyhrdva. Laskou proti nasili i proti nendvisti a
sobectvi. Tam, kde se zd4, Ze ztraci, tam prece ziskava. Pfekonal i straSaka nejvétsiho, totiz smrt...

Vira a laska jsou zbrané, které nam BoZi Slovo nabizi proti strachu. Staci se jich chopit, vstoupit
do ovéreného Zivotniho stylu Bozich lidi¢ek, mali¢kych, ktefi se vzepreli velikdntim. Vérit Bohu,
ktery nas nikdy neopusti a nenechd na holickach, a milovat — jak Boha tak lidi, které nam On sam
stavi do cesty. Pak se nemusime ni¢eho bat.

Pane BozZe, Pastyti nejmocnéjsi a nejobetavéjsi,

Prizndvame, Ze se ndm nékdy tiepou kolena, Ze se nékdy vzdavame diiv, nez viibec dojde
k zapasu.

Prosime odpust’ ndm to a posiliiuj nds svym Slovem a podepirej svym Duchem, at’ do budoucnosti
vzhlizime s nad€ji a virou, a at’ Tvou laskou zahdnime ze svéta hriizu a strach.

AMEN!



