BUH JE S DEPRESIVNIMI
(Krnov, 14.7.2024)

[.cteni: proroctvi Izajasovo 57,14-19
[I.cteni: evangelium podle Marka 6,30-44

Zacnu malym apokryfem:

V nebi bylo jednou velké shromdzdéni. Lidé ze vSech ndrodii stdli pred Bohem a oslavovali Jej
spolu se vSemi andeély. Vsichni byli spaseni, zdravi, krdsni, mladi, smdli se od ucha k uchu a zpivali
mocnym hlasem. A Biih sedél na svém vysokém triiné, s libosti naslouchal a rozhliZel se laskavé
po jejich rozzarenych tvarich.

Ale najednou Ho néco zarazilo, chvili premyslel, co Mu to tam neladi, pak zarazil muzikanty -
andélsky band se odmlicel - a Hospodin se podival na jednoho muZe, ktery stdl v zdstupu skoro aZ
na konci. Ten muz byl jediny, ktery se neusmival, ba dokonce vypadal, Ze je docela down - sklesly
a ubity.

Biih k nému promluvil: ,,Hele, Vdclave, ty dnes néjak nevypadds moc Stastné. Co se déje? Nejsi
tady spokojen?

MuZ mu odpovédeél: ,Ale ne, Pane, jsem v pohodé, dékuju za optdni.”

,Ale nevypadd to tak“rika Pan, ,Potrebujes néco?”

,Ne, Pane, jsem naprosto spokojeny."“

,Tak v cem je problém? Citim, Ze néco neni v porddku. MiiZu pro tebe néco udélat? Vis, Ze chci,
aby vsichni lidé v mém Krdlovstvi byli stastni.”

Ten muZ pokyval hlavou a rekl: ,No dobre, Pane, reknu Ti to. Odpust’ mi, Ze to reknu otevirené a

natvrdo, ale sam sis o to rekl.
NejspravedInéjsi a Nejlaskavéjsi, prosté jsi ve vsem Nej. Ale presto, anebo prdvé proto, viibec
nemiiZes rozumet, jaké to je narodit se jako nemanZelské dité v afgdnském uprchlickém tdbore a
netusis, jaké to je, kdyZ Te neprdtelé prondsleduji uZ od samého narozeni. Jestli to chces védét,
tak je to opravdu silené.”

Kdyz to dorekl, zdstup se zavinil a dopredu vysla Zena, Zuzanka. Poklekla pred triinem a
zvolala: ,Pane BoZe, Vdclav mad pravdu. Jsi Nadherny a Plny sldvy a my vsichni Té milujeme celym
srdcem, ale prdvé proto nemiizZes viibec rozumeét, jaké to je, kdyZ Té vsichni nesndSeji a posmivaji
se Ti kviili Tvému piivodu a barvé kiize.”

Najednou se ozval zvuk mnoha hlasti najednou. Bith nastésti umi poslouchat mnoZstvi modliteb
najednou, takZe se v tom zvuko-galimatydsi dokdzal zorientovat a neuniklo mu jediné sliivko:
» Ty, dobry Pane, netusis, jaké to je, kdyZ Té soudi, protoZe mds jiny ndzor na svét nebo jinou viru.”

A dalsi: ,Nikdy jsi nebyl krivé obvinén z néceho, co jsi nespdchal, anebo odsouzen na zdkladé
falesného svédectvi!”

A do tretice: ,Vzneseny BoZe, nikdy jsi nezaZil smutek, ani bolest, a nikdy jsi nestdl tvdri v tvar
smrti.”

Dalsi pak dodal: , Ty si vitbec neumis predstavit, jaké to je Zit v Cesku, v Krnové v dobé, kdy se
v§echno zdraZuje a lidé maji strach, co prijde zitra.”

Nakonec dodal ten prvni, Vdclav: ,Drahy Pane, odpust' ndm nasi otevienost. My vime dobre, Ze
nds nekonecné milujes a Ze jsi nds stvoril ke svému obrazu, a jsi k ndm nesmirné milosrdny. Ale
prosté nerozumis, jaké to je byt obycejnym clovékem!”

Hospodin na chvili ziistal potichu, ponoten do hlubokého zamysleni; a shromdZzdéni bylo toho
vecera propusténo domil. O pdr mésicli pozdéji se v Betlémském chlévé rozeznél détsky pldc.
Narodil se JeZis — Biih se stal ¢lovékem.



Narodil se nesezdanému pdru na cestdch, daleko od klidu domova; od narozeni byl
prondsledovdan krdlem, ktery se Ho chtél zbavit. Nikdy nemél Zddny majetek, nikdy nevlastnil
mobil nebo pocitac; casto nemél nic, cim by naplnil hladovy Zaludek. Lidé se Mu posmivali a
zesméstiovali Jeho viru; byl bezdiivodné zatéen a zavien do chlddku, a odsouzen na zdkladé
vymysleného svédectvi. Nakonec byl mucen a ukriZovdn; a zemrel krutou smrti,

A to vse se stalo, aby uZ nikdo nikdy nemohl Fict, Ze Bith nerozumi, co to znamend byt lidskou
bytosti.

Biih rozumi v§em nasim téZkostem, nasim strachitim, dokonce i nasi bolesti a nasemu nejvétsimu
nepriteli: smrti.

A ackoli béhem svého krdtkého casu v lidském téle nikdy nedorazil do Krnova, dobte chdpe, jaké
to je Zit v soucasné dobé v Krnové...

Zijeme v depresivnich ¢asech. Pokazdé, kdyz ¢tu noviny, piSe se v nich o tom, kolik lidi zapoli
s depresemi - kviili Covidu, a kviili valce, a kvili terorismu a rozmahajici se bezohlednosti.
KdyZ zapnu televizi, slySim, kolik lidi, a zvlast mladych, se trapi psychickymi problémy.
Dokonce ani v cirkvi nejsme imunni proti trudomyslnosti, byvdme osaméli a smutni. A co
teprve ti, kdo ztratili nékoho blizkého nebo se sami pribliZili smrti.

Zijeme v depresivnich ¢asech.

NejCastéji nas smutek a beznadéj prepadaji, kdyz se citime sami. Zda se nam, Ze jsme sami ve
svété, smutni mezi Stastnymi, nemocni mezi zdravymi, osklivi mezi krasavci, Spinavi mezi
Cistymi.

Ale kdyZ ¢tu Bibli, Slovo BoZi, zjiSt'uji, Ze byla opravdu napsana o nds a pro nas.

Ackoli 1zajas své véty napsal asi dva a pil tisice let nazpatek, zni to, jako by je napsal dnes
pro nas a pro vSechny zarmoucené a zoufajici. ,Ja, Pan vécnosti a nekonec¢né moci sidlim ve
svatosti na vySinach, ale stejné tak prebyvam s poniZenymi, ale také prebyvam se zdeptanymi
a s ponizeného ducha.”

MoZna, kdyby Izajas Zil dnes, mluvil by o zoufalych a depresivnich. Protoze pravé pro né
priSel. ProtoZe priSel pro kazdého z nas.

Bozi Slovo nas ujistuje, Ze nejsme sami - Biih je s nami!

Stal se ¢lovékem a rozumi, jaké to je byt lidskou bytosti.

Bih, ktery je jat soucitem, kdyZ vidi ,ovce bez pastyie“. A ktery nas krmi svym Slovem, svou
Spravedlnosti, svou Laskou.

Bih ktery navstévuje osamélé, povzbuzuje sklicené, utésuje smutné a dodava nadéji tém,
kdo ji ztratili. Biih, ktery piiSel, aby byl se vSemi trudnomyslnymi a utira kazdou slzu z jejich
tvari.

Chvalme Pana Boha za to, Ze je s nami - tady a ted’!

Pane JeZiSi Kriste,

Dékujeme Ti, Ze ses stal Clovékem

A proZzivas s ndmi nase bolesti i nase zklamani,

LéciS nase zranéni a utésujes nasSe deprese.

Tak se odevzdavame Tobé

A do Tvych rukou svérujeme vSechny naSe blizké, rodiny, pratele, sousedy a
spolupracovniky.

Do Tvych dobrych rukou svérujeme cely nas svét.

Amen!



