
Láska nechť je bez přetvářky. Ošklivte si zlo, lněte k dobrému. (Ř 12,9) 
 
Bez přetvářky... Je vůbec možné se v životě nepřetvařovat? Neocitáme se běžně v situacích, kdy 
zdvořilost a zásady slušného chování nám brání se projevit? Třeba dát najevo svou nevoli, své 
rozhořčení? Existují vůbec profese bez profesionální přetvářky? Prodavačka přece neřekne 
zákazníkům – vlezte mi na záda, bolí mě nohy! Lékař neřekne pacientovi – tebe, hochu, nemá ani 
cenu léčit! Zaměstnanec neřekne zaměstnavateli (aspoň většinou) – šéfe, vy jste kretén, šéfová vy 
jste ale kráva! Farář nezačne své kázání – úplně přišel víru, vůbec nevím, jestli ji ještě najdu, dáme 
si dnes proto čtvrthodinu ticha. Muž neřekne sympatické kolegyni v práci, žena sympatickému 
kolegovi – jsi opravdu milá/ý, okouzlující a už se s tebou vidím v posteli. Zdvořilost, loajalita, 
gentlemanství – tohle vše sebou nutně nese kus určité přetvářky, protože člověk prostě neříká 
nahlas, co si v dané chvíli myslí a co cítí či naopak necítí. 
 Toto je ovšem přetvářka takřka pozitivní. Děje se z vlastního rozhodnutí, v určitém 
sebezapření, zmlknutí, na pomoc dobrému vztahu. Tento způsob loajálního mlčení by snad bylo 
lépe nakonec ani přetvářkou nenazývat. Vždyť tu nejde o pokrytectví na obranu sebe sama. Spíše 
tu jde o zdvořilou vlídnost a vstřícnost. Že mi lidi hned nevynadají, když na mě mají vztek, to přece 
není zase tak špatné. 
 Náš dnešní text má na mysli přetvářku opravdovou, negativní, totiž pokryteckou. Tam, kde 
nám nejde o gentlemanství či loajalitu, ale o uhájení vlastních pozic, o zatemnění pravdy ve vlastní 
prospěch. V této negativní přetvářce jde o to, abych vypadal lépe, než jaký jsem. To je přetvářka, 
jak ji bohužel známe. To je čiré pokrytectví, ve kterém tajíme své chyby, svá selhání a děláme se 
lepšími. Je to postoj, ve kterém předstíráme vlastní dobrotu na úkor druhých, na úkor jejich důvěry 
či důvěřivosti. Takováto přetvářka je zlo, kterého je třeba se vyvarovat a střežit. Ano, je to zlo, od 
něhož je třeba se distancovat. Tak to uvádí žalm 26., kde se píše: S lidmi marnými nesedám, a s 
pokrytci ve spolek nevcházím. Nebo podle jiného překladu: Nesedávám s šalebníky, nescházím se s 
potměšilci. 

A zároveň je tato věc i jedním z hlavních bodů sporu Ježíše s náboženskou elitou té doby: 
Běda vám, pokrytci! Odevzdáváte desátky z máty, kopru a kmínu, a nedbáte na to, co je v Zákoně 
důležitější: právo, milosrdenství a věrnost. Toto bylo třeba činit a to ostatní nezanedbávat. (…) Běda 
vám, pokrytci, podobáte se obíleným hrobům, které zvenčí vypadají pěkně, ale uvnitř jsou plné 
nečistot! Celá 23. kapitola evangelia podle Matouše je řeč Ježíšova proti přetvářce, ostré vymezení 
vůči zbožnému pokrytectví. 

To, co jim Ježíš vytýká, je zbožnost zahleděná do sebe. Právě to nazývá pokrytectvím: 
teoreticky sice milujete Boha celým srdcem, ale prakticky milujete svou zbožnost; nejste ani tak 
zamilováni do Boha, ale do své horlivosti… A to je rozdíl, který člověk sám u sebe snadno 
přehlédne. Všechny ty silácké řeči o službě a lásce k bližním, všechny ty obzvlášť výrazné křížky na 
krcích, rybičky na autech a kdo ví co ještě, to všechno může být vyznavačské a upřímně myšlené, 
ale existuje velmi jemná hranice, za níž už člověk neukazuje pokoru vůči Bohu, ale naopak pýchu. 
Svou hrdost na vlastní pokoru. 
 To je věc závažná. Někdy se říká, že největší překážkou a největším pohoršením dnešního 
křesťanství je rozdělení církve na katolíky, evangelíky a mnohé další. Myslím, že tomu tak není. 
Mám za to, že největší překážkou a největším pohoršením dnešního křesťanství je právě zbožné 
pokrytectví, náboženská přetvářka, a tedy nevěrohodnost. Na to je dnes společnost velmi citlivá, 
když církev, má plnou hubu nabádání a moralizování, které si sama k srdci nebere. A je to dobře, že 
naše okolí nekostelové okolí velmi citlivá je. Buďme mu za to opravdu vděční.  
 Zbožné pokrytectví, náboženská přetvářka, odpuzuje. Po právu. Je třeba žít upřímně a říkat 
jenom to, čemu věřím. Nebo raději neříkat nic a mlčet. 



 Náš text však míří ještě konkrétněji, ještě cíleněji: Láska nechť je bez přetvářky. Křesťanská 
láska ať je upřímná, a ne pokrytecká. 
 To zní dost náročně: Lze vůbec všechny milovat? Upřímně, bez předstírání? Má na to jeden 
vůbec kapacitu? Zdá se to téměř nemožné… Někdo je nám zkrátka sympatičtější a někdo méně, 
člověk svým citům neporučí. Ale to je právě to, že tady nejde o city, o sympatie či antipatie.  

Křesťanská láska neznamená mít všechny stejně rád, křesťanská láska znamená přát druhým 
dobré a ctít jejich osobnost. Toto máme činit upřímně, bez přetvářky. Ať jsme si sympatičtí nebo 
ne, můžeme žít ve vzájemném respektu. Nemusíme druhé klamat a ponižovat, ale můžeme jim 
upřímně přát dobré, tak jako to přejeme i sami sobě. 
 Je smutné, když se mezi námi šíří intriky, oklamávání, manipulace, vyhrožování, ponižování. 
Nenechme se stáhnout do této smradlavé žumpy. Říkejme vše na rovinu, z očí do očí. Lepší je 
přece ostrá výměna názorů – ale v upřímnosti – než mazat med kolem pusy, falešně a pokrytecky. 
Jen žádné intriky, žádné pomlouvání za zády, žádné předstírání. Láska nechť je bez přetvářky. 
 A zase – je to vůbec možné? Dokážeme to? Vždyť my se tak rádi pobavíme na něčí účet. Tak 
rádi si postěžujeme druhému na někoho třetího, tak rádi si sdělujeme, co ten vůl zase provedl a co 
tamta ženská zase vypustila z úst za kravinu. Tak rádi zesměšníme toho, kterému se něco 
nepovedlo, jen abychom sami vypadali o něco lépe... 
 Snad proto, pro naše tvrdá srdce a naše zraňující řeči, dodává náš dnešní text ještě další 
slova. Slova, která mohou být směle vyhlášena za celoživotní poslání a úkol člověka: Ošklivte si zlo, 
lněte k dobrému. Ošklivte si to, čemu jste se u Krista neučili, co škodí a ubližuje. Hnuste si zabíjení, 
manipulaci, ponižování druhých, hnuste si kradení, závist, nelezte druhým do jejich partnerských 
vztahů. A taky právě: hnuste si křivé svědectví proti svému bližnímu. Tedy: ošklivte si pomluvy, 
mějte odpor k přetvářce, nepředstírejte. 
 Nemyslím to teď, jako nějaké moralizování a nabádání k tomu, co máte a nemáte dělat. 
Spíše jako impuls k tomu, jak si uchovat dobré vztahy a vnitřní svobodu. Hlavně jde o lásku. Milujte 
tedy i ty, co pomlouvají, a milujte na prvním místě sebe, třebaže se někdy přetvařujete, propadáte 
pokrytectví a všelijakým slabostem, protože to je ta pravá láska, milovat zranitelné a nedokonalé... 
Prostě lněte k dobrému. Lněte k tomu, co je opravdu Boží, co má hodnotu, cenu, co je krásné a 
plné lásky. Co jiného je Boží než právě láska? Milujte sebe, druhé, Boha, milujte život, jaký 
skutečně je. 
 Bible 21 překládá: Láska ať je bez přetvářky. Mějte odpor ke zlu, tíhněte k dobru. A moderní 
anglický překlad, Message bible: Love from the center of who you are; don't fake it. Run for dear 
life from evil; hold on for dear life to good. Lněte/tíhněte k dobru/dobrému – utíkejte se k lásce, k 
milování sebe, druhých a Boha. Utíkejte od zla k drahocennému životu; držte se v dobrém právě 
takového života. 
 Přiznám se, že mi tam trochu vadí ten útěk od zla. Jak před čím utíkáme a nechceme to 
vidět, tak se nám stejně do života dostane. Před zlem nemáme zavírat oči. Moc se mi líbí věta: 
Milujte ze středu, z jádra toho, kým jste; nepředstírejte to. V tom je totiž empatie, vím, že umím 
být taky špatný, tak ti rozumím... Kéž empatičtí, laskaví jsme, k sobě i druhým! 
 
Pane, prosím, pomoz nám připojit se srdcem ke Tvému Synu a našemu bratru Ježíši Kristu, který je 
milosrdenství a pravda. Díky, že v jeho ústech není lest, v jeho srdci není zášť. Díky, že v Kristu je i 
dnes naše šance. Amen 
 
 
 
Za inspiraci díky ŠH a ASR! 


